


在 西藏 参观 二 问 ， 随 时 随地 都 会 深切 地 体会 
到 ， 去 期 以 素 藏 星人 民 和 相国 各 族人 民 一 主要 是 
. 汉族 人 民 ， 在 各 方面 都 有 亲 每 的 关系 ， 首 垩 乐 方面 
也 有 很多 彼此 学 习 、 互 相 影 响 的 地 方 。 我 门 的 伟大 
的 亚 乐 信 芍 基 夺 国 各 族人 民 共同 创 迁 的 ， 共 中 也 包 
揪 了 藏 宪 人民 的 重要 届 献 。 

我 们 在 拉 芒 这 问 了 著名 的 大 招 地 ， 这 永志 是 
和 匆 文 成 公主 修建 的 。 藏 宪 人 民 世 代 相 伟 ， 大 招 寺 里 
保存 车 很 多 有 关 文 成 公主 的 相 念 物品 。 呈 路 何 热情 


地 引导 我 们 参观 了 乐器 库房 ， 并 且 指 出 其 中 的 儿 称 、 


古老 乐器 是 唐 太宗 直观 十 五 年 (公元 B41 年 ) 文成 
公主 从 长 安 带 去 的 ;〈1) 有 一 种 彼 ， 两 头 粗 ， 中 
周 徊 ， 古 代称 为 “ 貂 鼓 "， 现 在 不 常用 了 。 (2 ) 还 
有 一 种 鼓 ， 两 头 微 科 ， 中 并 浇 粗 ， 现 在 称 为 腰鼓。 
《3 )“ 拘 葬 ” ( 茂 落 )， 可 能 是 一 个 “ 筑 "， 已 远 洛 有 
尾 了 ， 但 两 关 有 张 钢 续 的 站 水 。C 4 ) “阿里 村 布 村 ” 
( 藏 闭 ) ， 朗 新 到 一 带 流行 的 “ 喀 尔 奈 "， 它 所 以 称 
为 " 阿 时 机 布 相 "， 就 是 表示 狠 由 邻近 新 疆 的 阿里 地 
区 传 来 的 。 厅 制 共鸣 箱 上 有 用 钢 站 的 痕 述 ， 双 引 十 
七 道 ， 单 弦 一 道 。 这 些 乐 器 由 畜 成 公主 带 入 西藏 
总 然 是 一 种 传 哈 ， 但 象征 著 茂 宜人 民 对 文成 公主 的 


男 。 唐 德 宗 建 中 二 年 《公元 781 年 ) 以 后 ， 有 些 藏 


民 大 迷 地 迁 到 敦煌 一 带 ， 他 装 带 来 了 藏 次 的 殉 舞 。 
唐 宣 宗 大 中 二 年 《公元 848 年 ) ， 唐 归 义 军 节 度 全 
张 淮 湖 管理 这 个 地 区 ， 敦 煌 于 佛 润 第 一 五 六 效 的 辟 
画 上 丘 输 了 张 汶 潮 和 他 的 夫人 《宁国 夫人 ) 出 行 的 
履 大 场面 ， 有 仪 佼 车 洲 ， 百 戏 仗 乐 。 仗 乐 中 的 两 个 
幼 从 ， 交 态 有 藏 次 舞 啊 的 特 在 。 特 别 是 * 宋 国 闪 人 
出 行 图 ”上 的 女 佟 绩 器 更 为 显明 ( 如 图 : 扔 画 照片 
部 份 勾勒 )， 这 一 起 有 舞 队 四 人 ， 斥 队 六 人 -一 用 


笔 ， 徐 笠 ， 穷 冤 ， 笔 策 ， 拍 板 ， 腹 鼓 等 六 种 乐器 。 


这 幅 画 是 具有 历史 价值 的 杰作 。 
苏 加 在 一 个 幽 美的 山谷 里 ， 是 鲍 琉 数 茧 迦 庆 
〈 花 数 ) 的 发 源 地 ， 是 元 朝 “ 帝 师 " 八 思 巴 的 故 才 。 


. 阵 迦 地 里 也 保存 着 一 些 古 老 乐 器 。 


深厚 感 俏 ， 每 年 春天 举行 “ 亮 宝 会 "时 都 抬 出 求 , 供 


人 民 参 观 私 敬 。 

唐 代 的 金 总 公主 也 是 大 几 人 民生 念 的 人 物 。 历 
史记 载 ， 唐 中 宗 景 龙 四 年 ( 公元 710 年 ) 金城 公主 
入 藏 ， 带 去 了 “ 杂 仗 洲 工 ” 还 有 一 部 “龟头 乐 "( 急 


晋 妨 ) 。 当 时 所 疆 “ 杂 仗 ” 即 指 乐舞 方面 的 专门 人 人 


寺 。 凶 兹 " 匈 仿 新疆 库 车 一 带 ,那里 传 求 的 乐 鲜 称 为 
“生花 乐 "。 印 获 乐 是 唐 代 富 廷 “十 部 乐 " 中 的 一 种 。 

除了 拉 东 之 外 ， 我 们 还 在 日 喀 则 、 芯 迎 、 江 
孜 、 玛 东 以 及 山南 等 地 区 ， 参 观 了 很 多 大 寺庙 和 各 
用 十 述 。 山 南 的 多 糊 ， 背 山 耐水， 是 一 矢 美 丽 的 古 
城 ， 在 唐 代 称 为 北川 。 唐 穆宗 长 庆 元 年 ( 公元 821 
年 ) ， 派 遭 刘 元 和 删 赶 西藏 会 盟 ， 历 史记 荔 ， 在 北川 
举行 会 有 典 礼 时 ，“ 乐 痢 凉 州 -、< 胡 渭 >»、< 录 要 >»、 


元 世 赴 中 攻 元 年 《公元 1260 年 ) 任命 几 思 巴 
为 帝 师 。 元 朝 中 央 政 府 役 置 “ 宣 政 院 ", 管 理 全 国 佛 数 
事务 及 西藏 必 方 政务 ， 由 帝 师 主持 。 西 臣 判 嘛 激 过 
渐 焦 布 华北 一 带 。 至 元 七 年 (公元 1270 年 ) 元 世家 
依照 八 思 巴 的 建 芒 ， 在 大 明 髓 皇帝 宝座 上 置 白 伞 盖 
一 顶 。 从 此 每 年 二 月 十 五 日 都 启 建 白 伞 盖 袁 事 ， 由 
供 站 及 数 坊 乐 工 租 成 庞大 行 汉 ， 周 游 皇 贼 内外。 污 
中 * 鼓 鳞 价 ”( 朗 寺 店 乐 队 ) 演奏 的 一 定 有 不 少 西藏 
佛 阁 乐曲 。 元 朝 宫廷 乐舞 中 的 “ 衣 法 队 ” 也 条 用 了 一 


些 西 藏 为 乐 笑 ， 如 其 中 第 七 队 有 乐 工 十 有 六 人 ， 用 


“ 龙 笠 六 ， 第 入 六 ， 枚 鼓 四 ， 与 久 大 乐 合 赛 * 金 字 西 
番 笃 ?之 曲 。* 人 金字 西 番 托 ?一定 是 西藏 汶 一 个 佛 曲 。 
元 曲 中 有 曲牌 < 金字 沟 ? 可 能 就 是 这 个 乐曲 。- 

” 在 商 藏 寺庙 壁画 里 常常 看 到 “ 占 年 ”( 六 弱 琴 )， 


、 这 是 比较 古老 的 一 种 地 方 乐 品 ， 至 今 仍 为 人 民 大 众 


” 箱 象 从 中 交 牧 


” 状 ， 两 蓄 定 同 


杂 曲 ”，“ 百 传 "都 是 内 地 人 。 可 多 在 唐 代 , 内 地 和 新 “ 


一 的 乐 钴 已 经 大 量 地 传 到 了 西藏 

西藏 寺庙 里 到 处 都 是 壁画 ， 除 了 佛 发 故事 之 
外 ， 忆 描 答 了 一 些 当 时 的 现实 生活 储 况 和 乐 锋 疾 
- 动 。 这 些 壁 闸 使 人 联想 到 苹 请 元 生生 蚀 泣 的 唐 代 辟 


。2S 。 


所 热爱 。 共 鸣 
度 切 开 的 胡 芦 


度 童 高， 六根 
弱 实 际 上 有 三 
个 理 ， 用 释 子 
织 宪 。 西 藏 为 
等 门 或 寺内 不 
门 资 房 多 塑造 
或 答 画 四 大 天 





王 像 ,其 中 南方 天 王 有 的 手 抱 占 年 ,有 的 手 抱 琵 督 。 
手 抱 堡 帮 的 塑像 和 画像 显然 是 受 了 内 地 艺术 的 影 
哆 。 元 代 流 行 的 一 种 蒙 族 乐器 “ 火 不 思 ”， 也 称 “党 
不 似 ”“ 虎 斤 思 ”,，“ 状 如 库 ， 瑟 让 颈 无 吕 ， 有 小 樟 ， 
辕 脾 ， 如 什 瓶 村 "， 可 能 是 占 年 的 变形 。 ， 

， 西 藏 地 店 里 都 有 大 铀 角 〈 大 号 简 ) ， 大 的 有 一 
下 多 此 ， 分 为 上 开 划 巷 ， 上 和 和 仆 上 和 于 
中 ， 吹 时 伟 直 ， 一 人 打 基 ， 另 -- 人 吹 。 藏 语 称 

… 侗 澜 ”"《tongdong ) 。 这 种 乐器 原来 是 避 用 的 ， 
藏历 “山洞 "的 “ 钢 ” 可 能 郎 借用 汉语 “ 鲍 * 池 。 

许多 寺庙 里 都 供奉 蒂 藏 戏 创 始 人 遍 东 杰 波 的 
像 。 渴 东 杰 波 原 来 是 明代 初 年 (十 四 、 十 五 世纪 之 
祭 ) 的 一 位 造 桥 工程 家 ， 他 为 了 修 桥 不 琼 糖 县 本 
对 村 租 炽 起 一 个 政 班 子 米 ， 到 处 演戏 筹 款 ， 从 此 
蒂 束 就 发 展 起 来 。< 文 成 公主 > 是 藏 戏 传 区 的 优秀 剧 
目 之 一 ， 它 深 列 地 生动 地 歌颂 了 次 茂 人 民 的 亲密 关 
系 ， 为 藏 需 人 民 所 襄 闻 乐 见 。 渴 东 杰 波 的 故 少 一 一 
曲 水 ,在 拉 蓝 以 南 雅 鲁 藏 布 江 的 边 上 , 江 心 石山 上 有 
他 的 庙 ; 这 里 还 有 一 段 撕 素 桥 ,相传 也 是 他 修建 的 。 

我 们 咏 问 日 喀 则 西南 的 控 当 寺 时 ， 夏 到 一 对 十 
老 的 钢 鳞 ， 上 面 到 着 “大 明正 德 五 年 内 合金 绷 造 " 字 
数 。 在 乃 东 县 的 昌 珠 寺 也 看 到 一 对 列 著 “大 明 宣 德 
年 施 ” 字 款 的 铜钱。 这 两 对 网 鳞 都 发 藻 响 亮 忆 耳 。 

清朝 窒 廷 乐 狂 中 也 有 西藏 的 地 方 乐舞 。 在 清 代 
从 内 地 传人 西藏 的 乐器 也 更 多 了 。 西 藏 至 今 盛 行 的 
古典 歌舞 < 讲 艺 ?， 其 中 包含 了 不 少 的 内 地 赫 乐 
素 。 消 康 四 十 八 年 至 四 十 三 年 〈 公 元 1679 一 1704 
年 ) 到， 消 政 府 任命 桑 糙 甲鱼 为 西藏 地 方 摄政 。 藏 
族人 民 相 传 ， 桑 精 甲 钳 在 从 事 政治 之 腿 ， 宫 欢 跨 射 
和 歌舞 娱乐 ， 在 他 程 炽 之 下 作 民 创造 了 < 看 玛 > 这 种 
歌舞 形式 。 蓝 隆 五 十 七 年 《 公元 1792 年 ) ， 西藏 
“地方 政府 的 一 个 噶 偷 ( 官 名 ) 登 哲 班 沉 求 内 地 ， 周 
游 各 处 ， 骨 接触 了 当时 流行 的 各 种 戏剧 和 歌 姻 ， 回 
去 之 后 就 在 < 改 到 ?的 原 有 基础 上 加 以 充实 发 展 ， 并 
条 用 了 一 些 从 内 地 带 去 的 乐 血 一 一 扬 穿 ， 二 胡 、 京 
胡 和 笛子 等 ， 使 由 占 年 等 少数 乐器 竹 成 的 伴奏 乐队 
扩充 为 音色 丰富 、 和 音量 饱满 的 乐队 。 

西藏 有 些 乐 交 ， 它 人 的 机 语 名 称 和 妈 晤 名 称 有 
些 关系 ， 如 : | 

' 《1 )“ 倒 起 ”( baqi ) 一 天 开 件 突 和 地 店 里 
用 的 大 钢 然 ， 藏 证 称 为 " 钱 超 "。 处 起 可 能 是 借用 汉 
蓝 的 “ 饭 "， 也 可 能 是 和 汉 证 的 “ 斌 ” 同 出 于 一 个 来 
源 。 在 南北 朝 时 代 〔 三 至 六 世 丰 ) ， 鳞 从 西域 传 到 
中 原 地 区 , 鳞 字 也 妊 是 西域 颖 的 得 巍 ， 钴 是 入 声 字 ， 
有 尾 理 ， 在 古代 芒 为 bak。 

《 2) “ 尺 林 ” 一 一 藏 赣 称 模 笛 为 “ 尺 林 ”, 娶 笛 为 
“ 座 林 ”。 汉 武帝 时 《公元 前 二 世 翅 ) ， 簿 字 从 西域 
传人 中原 地 区 ,当时 称 为 “机 网 ”。 这 种 竺 子 和 中 原 固 


有 的 乐器 “篇 ”( chi ) 相仿 。 藏 落 “ 尺 林 " 的 “ 尺 ” 营 
不 知 是 否 和 篇 字 有 关 。 ， ， 
你 一 般 的 距 呐 为 “ 距 响 ”， 

大 哎 呈 为 “加 林 "。 A 各 地 都 治 用 
这 个 名 称 。 洲 应 “加 林 ” 的 “加 " 音 不 知 是 否 和 汉 蔓 的 
“第 ” 字 有 关 。“ 夭 ”原来 流行 于 新 疆 一 带 , 这 个 名 称 大 
概 出 于 这 一 带 的 古代 语言 。 据 记载 ,“ 似 第 筑 而 无 孔 ” 
(后 来 的 第 都 有 孔 ) ,形状 和 第 筑 相 仿 ,第 笑 在 汉 户 中 
也 称 “ 筑 答 ”, 就 是 后 来 的 “管子 ", 是 喷 响 的 前 身 。 

(4) “ 达 布 龙 " 一 一 西藏 寺庙 里 用 的 一 种 小 手 
鼓 称 为 “ 达 布 龙 "。 唐 代 有 一 种 鼓 称 “ 答 腊 鼓 "， 烩 吾 
尔 语 称 手 鼓 为 “ 达 普 ”。 达 不 龙 、 答 腊 、 达 普 等 名 称 
都 是 出 于 同一 庄 根 。 

《5 )“ 拓 大 
“ 率 ” 普 就 是 借用 的 汉 器 和 部 字 条 入 西藏 史 
晚 ， 不 见于 早期 壁画 。 江 孜 白 庆 寺 右 画 上 有 拉 二 胡 
的 。 现 在 已 远 成 了 很 流行 的 一 种 乐器 了 。 

(6)“ 扬 夺 一 一 郎 肉 地 流行 的 扬 驰 ， 也 写作 
丹 夸 。 清 康 辕 时 期 (十 七 、 十 八 世 和 纪 之 际 ) ， 从 殉 
洲 人 重 人 内 地 ， 称 为 洋 骏 。 由 内 地 传人 西藏 后 在 藏 








- 诈 中 即 沿用 这 一 名 称 。 


西藏 过 去 用 的 乐谱 有 两 种 ， 寺 让 里 唱 医 用 的 是 
一 种 志 示 抑 扬 组 各 的 曲 钱 乐 详 ， 这 大 构 就 是 二 代 的 
所 有 上“ 声 曲折 ”所 戴 比较 复杂 的 乐曲 ， 则 用 “ 工 尺 
注 "。 但 乐曲 大 部 分 膏 甩 亿 ， 口 耳 相 伟 ， 放 录 下 求 的 
很 少 。 

离开 拉 荐 之 前 ， 正 是 秋高气爽 的 时 候 ， 我 们 访 
了 著名 的 邓 炳 多 其 先生 。 我 们 走 进 一 个 顷 冲 消 洛 
的 小 许 院 里 ， 就 昕 到 楼 上 吐 扬 出 来 的 邓 声 。 多 吉 先 
生 双 目 失 明 ， 听 到 我 全 来 了 ， 非 常 高 兴 。 他 正在 
学 生 打 扬 兆 。 扬 澡 的 每 根 蓄 下 面 都 贴 着 一 个 小 帮 
条 ， 用 藏 广 挤 写 着 “ 合 四 一 上 尺 工 几 ”等 得 阶 洲 字 。 
他 鞠 从 十 五 岁 就 学 浴 ， 会 演奏 “可 瑞 、 二 十 多 曲 ， 
< 堆 叶 (踢踏舞 ) 一 百 多 曲 ， 全 用 工 尺 岗 用 强 。 他 

会 演奏 国内 其 他 地 区 的 一 些 乐曲 。 老 浴 岳 由 于 今 
天 能 够 把 自己 的 技 世 走 献 答 广 大 的 劳动 人 民 ， 和 且 
能 传授 答 下 一 代 毛 班 人 而 感到 无 比 的 僚 快 。 

藏 庆 癌 胞 有 丰富 的 得 乐 坦 产 。 西 藏 黎 放 以 后 ， 
特别 是 1959 年 平息 了 大 农奴 主 的 武装 比 乱 以 后 ， 
阳光 普 腿 西 获 高 诛 ， 百 万 农奴 押 有 陀 了 封建 农奴 制 的 
柳 针 ， 欢 欣 鼓 舞 地 建设 自已 的 社会 主义 的 家 乡 ， 歌 


' 舞 更 成 了 他 从 生 活 中 不 可 缺少 的 一 部 分 。 每 途 节 


日 ， 昔 乐舞 申 活 动 特别 多 。 艺术 创作 具备 了 前 所 未 
有 的 优越 条 件 。 不 但 传 才 的 和 民 闻 现在 流行 的 乐 钴 
得 到 发 握 整 理 ， 币 且 双 有 很 多 机会 和 汉族 及 其 他 见 


” 弟 必 庆 在 乐 甸 方 面 总 相 观 内 学 习 。 在 党 的 百花 齐 放 


的 交 世 政策 全 导 之 下 ， 藏 将 人 民 的 艺术 督 奉 已 地 放 
出 了 光芒 ， 今 后 还 会 放出 更 天 的 光芒 。 


29， 


